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Domov musi byt bezpecné
miesto pre vSetkych

Predchadzanie a zniZovanie nasilia na Zenach a domaceho nasilia je
jednou z hlavnych priorit ochrany a podpory ludskych prav.

Poslanim Koordina¢no-metodického centra pre rodovo podmienené

a domace nasilie (KMC) je v sulade s Narodnym akénym pldnom na
prevenciu a eliminaciu nasilia pachaného na Zenach na roky 2014-2019
vytvorit, implementovat a koordinovat komplexnu celostatnu politiku
pre danu oblast.

Aktualne medzinarodné standardy, ktoré demokratické a pravne Staty
vytvorili v zaujme predchadzania nasiliu na Zenach a domacemu
nasiliu, obsahuje Dohovor Rady Eurdpy o predchadzani nasiliu na
Zenach a domacemu nasiliu a o boji proti nemu (tzv. Istanbulsky
dohovor). Na urovni Eurépskej Uinie Smernica Eurépskeho parlamentu
a Rady 2012/29/EU, ktorou sa stanovujui minimalne normy v oblasti
préav, podpory a ochrany obeti trestnych &inov (smernica 2012/29/EU),
s odkazom na ustanovenia Istanbulského dohovoru, tiez upozornuje na
potrebu osobitnej ochrany a podpory os6b zazivajucich rodovo
podmienené nasilie a nasilie od blizkych osob.

Projekt KMC

Projekt KMC je realizovany v rdmci programu SK09: Domdce a rodovo
podmienené nasilie. Projekt je financovany z grantu Ndrskeho
kralovstva prostrednictvom Norskeho financného mechanizmu a
spolufinancovany zo Statneho rozpoctu Slovenskej republiky grantom
vo vyske 2.000.000 Eur.

Prijimatelom grantu je Ministerstvo prace socialnych veci a rodiny SR,
ktorého Odbor rodovej rovnosti a rovnosti prilezitosti je odbornym
garantom a koordinatorom projektu. Aktivity projektu realizuje
prijemca a partneri projektu: Institut pre vyskum prace a rodiny, Rada
Eurdpy, Norske centrum pre nasilie a Studie traumatického stresu.

Projekt KMC zacleneny do organizacnej Struktury Institutu pre vyskum
prace a rodiny. Vytvorenie KMC je odpovedou na Clanok 7
Istanbulského dohovoru a Slovenska republika nim naplifia poZiadavku
jeho Clanku 10, tym, Ze na narodnej Urovni vytvdra verejnu institdciu
pre koordinaciu, implementdaciu, dohlad a vyhodnocovanie politiky a
opatreni pre predchadzanie vsetkym formam nasilia na Zenach a
domaceho néasilia.
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Workshop k téme:
Spolupraca ako predpoklad

ucinného boja proti nasiliu
na Zenach a domacemu
nasiliu (22.10.2015)

Spolu s velvyslanectvom USA
sme organizovali workshop, na
ktorom p. Jenkins z USA
prezentoval Duluth systém

spoluprdce institucii.

Prebiehajuce vyskumy:

= Prevalencia a charakter
domdceho ndsilia na
Slovensku

= Prevalencia a charakter
sexudlneho ndsilia
pdchaného na Zendch

=  Mapovania postupov a
postojov vysetrovatelov PZ
SR v pripadoch ndsilia
pdchaného na Zendch

= Vztah matka — dieta
v kontexte partnerského

ndsilia pdchaného na Zendch

Koordinované postupy a
multiinstituciondlna spolupraca

Nasim ciefom je prostrednictvom metodickej podpory a ponuky navrhov
Standardnych postupov pre pomahajice a dotknuté profesie zabezpecit
efektivnu a Uc¢innu ochranu a podporu Zenam zazivajucim nasilie a ich
detom.

Na zabezpecenie koordinovanej, ucinnej a efektivnej pomoci a ochrany
Zenam zaZivajucim nasilie a ich detom je spolupraca institucii
nevyhnutnostou. Silné zapojenie Zenskych organizacii je dolezZité s ohladom
na ich skusenosti a intenzivne zapojenie do podpory Zien. Tiez je dblezité
zapojit institucie, ktoré hraju délezitu ulohu v prevencii a zvysovani
povedomia, ako aj miestne Urady a politikov a politicky.

Prostrednictvom podpory Cinnosti Partnerstiev multiinstitucionalnej
spoluprace chceme vytvorit vhodné podmienky pre boj s rodovo
podmienenym a domdacim nasilim ako prierezovymi spolocenskymi
problémami, do rieSenia ktorych musia byt zapojené verejné institlcie aj
mimovladne organizacie.

V ramci KMC nadvdzujeme na aktivity a vysledky ndrodného projektu
Prevencia a elimindcia nasilia na Zendch, v ramci ktorého boli
vytvorené pracovné skupiny multiinstituciondlnej spoluprdce v 6smych
samosprdvnych krajoch.

Verejna politika zalozena na faktoch

V ostatnych rokoch sa v medzinarodnej, ale aj narodnej komunite ¢oraz
viac pozornosti venuje tvorbe verejnej politiky zaloZenej na faktoch. Tento
pristup umozZiuje tvorcom verejnej politiky robit informované
rozhodnutia o politikach, programoch a projektoch tak, Ze dostupné data
a vyskumy sa dostdvaju do centra tvorby politik. Na faktoch zalozena
verejna politika by mala vychadzat z poznania redlnej situdcie, ¢o je
mozné dosiahnut réznymi kvantitativnymi a kvalitativnymi vyskumami.
Politiky, ktoré vychadzaju zo zistenych faktov, maju vacsiu Sancu na
uspech a adekvatnejsie reaguju na problémy ciefovych skupin. Vyskum

a tvorba verejnych politik mdzu spolupracovat na réznych drovniach

a v roznych fazach cyklu tvorby politik.

Na Slovensku chybaju data o viacerych oblastiach nasilia pachaného na
Zzendch alebo domdaceho nasilia medzi réznymi ¢lenmi domacnosti. Malo
pozornosti sa tieZ venuje vyhodnocovaniu a monitorovaniu existujucich
intervencii a fungovania jednotlivych profesii, ktoré by sa mali podielat
na rieSeni problému rodovo podmieneného nasilia alebo domaceho
nasilia.

KMC si preto kladie za ciel realizovat také vyskumy, ktoré mézu
napomoct tvorbe kvalitnych verejnych politik v oblasti nésilia, timocit ich
do poddb metodik a Standardov, ale aj monitorovat a hodnotit existujlce
politiky, sluzby a intervencie a poukazovat na ich slabé a silné stranky.



Vzdeldvanie a primdrna prevencia

Podla zisteni reprezentativneho vyskumu nasilia na Zenach Agentury pre
zakladné prava EU (FRA, 2012) zaZivaju Zeny na Slovensku rodovo
podmienené nasilie vo vy$iej miera ako je priemer v EU. Fyzické a/alebo
sexudlne nasilie od partnera alebo inej osoby pocas Zivota zazilo 34% Zien
na Slovensku, pritom priemer za EU je o percentuélny bod nizsi. Roény
vyskyt fyzického a/alebo sexudlneho nasilia od partnera alebo inej osoby
je tiez v porovnani s priemerom EU vy$éi o dva percentualne body (6%).

Napriek evidentnej pritomnosti nasilia na Zenach, doposial pretrvavaju
myty a stereotypy o jeho pricinach a dosledkoch. Slovensko v tomto
ohlade nie je vynimkou, myty a predsudky su pritomné aj v inych
krajinach bez ohladu na ich socidlny a ekonomicky rozvoj. Niektoré myty
nemaju zasadny vyznam, iné vsak ovplyvnuju spésob, akym [udia
nazeraju na seba a inych a ovplyviuju ich spolocensky Zivot ako aj
profesionalny vykon. Do tej druhej kategdrie patria myty a stereotypy

o pricinach a dosledkoch nasilia na Zendach, o Zenach zaZivajucich nasilie
aich detoch a o pachateloch.

V KMC verime, Ze znizovanie nasilia v spoloCnosti je mozné len vdaka
informovanej odbornej ako i SirSej verejnosti, ktord vie rozoznat nasilie
na zenach a doméce nasilie, predchadzat mu a citlivo pomdct obetiam.
Preto je jednym z cielov KMC vytvorit a uviest do praxe systém primarnej
prevencie rodovo podmieneného nasilia a domaceho nasilia.

Nasou snahou je zrealizovat vzdelavacie programy dotknutych profesii o
nasili pachanom na Zenach a domacom nasili, o spésobe jeho eliminacie
a ucinnej ochrane a podpore Zien zazivajucich a ohrozenych nasilim

a obeti domdceho nasilia. Ak odbornici a odbornicky vedia, aké su priciny
nasilia a ¢o nasilie sposobuje, nadobudnu zruénost eliminovat vplyv
mytov a predsudkov a lepSie porozumeju nielen fenoménu nasilia, ale
najma budd moct rychlejSie a efektivnejsie prijat opatrenia na ochranu
Zien zazivajlcich nasilie. Je nanajvys potrebné zabezpedit, aby
profesionali zaoberajuci sa pripadmi nasilia na Zenach, neboli pri vykone
ich povolania ovplyvneni subjektivnymi faktormi. Myty prispievaju k
zlahCovaniu situdcie Zien a ich deti a ich sekundarnej viktimizacii.

Besedy na Skolach

V oblasti primdrnej prevencie
sa venujeme prevencii ndsilia
najmd informovanim mladych
ludi, Studentov a Studentiek, a

organizovanim besied o ndsili.

Spoluprdcou s Olympiddou
ludskych prav, ktoru
organizuje Helsinsky vybor na
Slovensku, sme v oktobri 2015
otvorili nasu ponuku aktivit

v oblasti prevencie. Ucitelia

a ucitelky strednych skél mali
prileZitost zucastnit sa
predndsok o problematike
ndsilia na Zendch a domdceho
ndsilia z pohladu fudskych prav
ako aj workshopu na tému
,Domdce a rodovo

podmienené ndsilie”.

V sucasnej dobe organizujeme
na strednych Skoldch mnoZstvo
individudlnych workshopov. Za
uplynulé tri mesiace sme v
ramci primdrnej prevencie
oslovili vyse 700 ludi

(studentov a studentiek a ich

pedagdgov a pedagogiciek).



Transpozicia smernice Nove prostrledky OChrany d garanC|e
2012/29/EU s ohl'adom na prav

procesné prava poskodenych
0s6b v trestnom konani

V zdujme zlepSenia moZnosti pre obet

trestného Cinu uplatriovat svoje prdva

a oprdvnené zdujmy v trestnom konani

doslo k 1.1.2016 k zavedeniu najmd:

= Ndroku na preklad pisomnosti pre
poskodeného

= Prdva poskodeného na informdciu o
stave trestného konania

= Prdva poskodeného na sprievod
dovernika

= Ndroku na primerané vysvetlenie
prdv poskodeného s ohladom na
jeho osobné vlastnosti

= Ndroku na zabezpecenie dalSich
informdcii  poskodenému  napr.
0 pomadhajucich profesidch

=  Obmedzenia vyuZitia konfrontdcie

= Spresnenia osobitnej upravy
vysluchu osoby mladsej ako 15
rokov ako svedka

= Ndroku na vydanie pisomného

potvrdenia o trestnom ozndmeni

S uc¢innostou od 1. janudra 2016 sa novelizaciou niektorych zakonov
2.6.397/2015 Z. z., ktorym sa na Ucely Trestného zakona ustanovuje
zoznam latok s anabolickym alebo inym hormonalnym ucinkom a
ktorym sa menia a dopliaju niektoré zakony, rozirili moZnosti
ochrany Zien zaZivajucich nasilie a obeti domaceho nasilia. Upravy

a doplnenia legislativy su vysledkom spoluprdce rezortu prace s
rezortom vnutra a spravodlivosti a predstavuje Ciastocnu transpoziciu
smernice 2012/29/EU do pravneho poriadku Slovenskej republiky

v suvislosti s garanciou procesnych prav poskodenych v trestnom
konani.

V z.€.300/2005 Z. z. Trestnom zakone bola upravend definicia
trestného Cinu tyrania blizkej a zverenej osoby. Pre naplnenie znakov
tohto trestného Cinu je dostacujuce preukazanie spésobenia fyzického
alebo psychického utrpenia jednym z konanim podla § 208 ods. 1
pism. a) aZ e) Trestného zakona. Novy odsek 2 zavadza trestnost
konania tyrania blizkej a zverenej osoby pri tzv. priestupkovej recidive.
V praxi to znamena, Ze dalsi akt domaceho nasilia spachany osobou,
ktorej takéto konanie bolo v predchadzajlcich 12 mesiacov uznané za
priestupok, bude posudzovany ako trestny ¢in. Z uvedenym tzko
suvisi zmena z.¢. 372/1990 Zb. o priestupkoch, ktorého ustanovenie

§ 49 ods. 1 bolo doplnené o nové pismeno e) odliSujuce pachanie
priestupku proti blizkej osobe a zverenej osobe od inych skutkovych
podstat v rdmci priestupku proti spolo¢enskému spolunazivaniu.
Daldou vyznamnou zmenou je novela z.¢. 171/1993 Z.z. o Policajnom
zbore, kde doslo k predizeniu lehoty vykazania nésilnej osoby zo
spolo¢ného obydlia zo sucasnych 48 hod na 10 dni, pricom vykazanie
nasilnej osoby obsahuje aj zakaz pribliZzenia k ohrozenej osobe na 10
metrov. Do z.¢. 301/2005 Z. z. Trestného poriadku boli zapracované
nové normy vytvarajlce garancie procesnych prav poskodenych

v trestnom konani s ohladom na posilnenie ich postavenia a ochrany,
vratane napriklad obmedzenia vyuzitia konfrontdacie v pripadoch
tyranie blizkej a zverenej osoby.

Prvy newsletter KMC si skor ako vyerpavajuco informovat o nasich aktivitach, kladie za ciel predstavit ramce,

v ktorych realizujeme nasu ¢innost. V dalsich ¢islach Vas budeme informovat o nasich aktivitach podrobnejsie.

Chceme upozorfiovat nielen na nase vystupy ale aj na vystupy mnohych inych institucii a organizacii, ktoré sa venuju

alebo zap3djaju do boja proti nasiliu na Zenach a domacemu nasiliu.

Na tomto mieste nam dovolte podakovat vSetkym tym, ktori a ktoré skryvand tému nasilia na Zenach a domaceho

nasilia presadzuju do povedomia verejnosti a institucii pocas uplynulych 20 rokov. Verime v spolupracu s mnohymi

z Vas.

Kontakt: Koordinacno - metodické centrum pre rodovo podmienené a domace nasilie

Kuzmanyho 3/A, 811 06 Bratislava
Tel: 02 20442 500

E-mail: kmc@kmc.gov.sk
www.zastavmenasilie.sk
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