Novinky ¢. 8 z KMC

Posielame vam novinky z Koordina¢no-metodického centra pre rodovo podmienené a domace
nasilie. Chceme sa s vami podelit o zaujimavé informaécie, in3pirativne rozhovory a blogy. Zaroven
vam chceme sprostredkovat, aké aktivity realizujeme a ako sa nam dari v prevencii nasilia.
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Ddvame do pozornosti dalSie prirucky z dielne KMC:

Studia vyskytu a metodika ako riesit domace nasilie na LGBT ludoch pre pomahajtce profesie.
Autorky a autori: Jana Jablonicka Zezulova, Andrej Kuruc, Martin Macko, Romana Schlesinger

Cielom tejto Studie je zmapovanie problému, ktorému celia mnohi LGBT fudia (lesby, gejovia,
bisexualni a transrodovi fudia) vo svojich rodinach v suvislosti so zverejnenim svojej identity (coming
out). Neraz sa mnohi mladi [udia stretavaju nielen s neprijatim zo strany blizkych, ale aj s horsimi
désledkami ako je vyvijanie psychického tlaku, vyhrazanie sa, ¢i dokonca zazivanie fyzického nasilia.
Spracované pribehy ludi, ktori sa so svojimi problémami obratili na poradenské Q-centrum pre LGBT
komunitu poukazuju na fakt, Zze sa nejednd o vynimky a vela mladych LGBT ludi prechadza v case
coming outu tazkym a komplikovanym obdobim. Ludia poskytujici sluzby pomoci a asistencie
v tychto situdciach ¢asto nechtiac reprodukuju predsudky a myty o homosexualite a LGBT ludoch vo
vSeobecnosti. Napriklad Istanbulsky dohovor priamo vo svojom vyklade konstatuje, Ze gejovia, lesby
a bisexudlni ludia, ktori si obetami domaceho nasilia su Casto vyliceni a vylicené z podpornych
sluzieb z dévodu ich sexudlnej orientacie. ESte vacsi problém mdzu mat transrodové osoby, ktoré
nezodpovedaji tomu, ¢o spolo¢nost zaclenuje do kategdrie ,muz” alebo ,Zena”. Okrem zakazu
diskriminacie dohovor hovori aj o pozitivnych opatreniach na zabezpecenie toho, aby preventivne
opatrenia vyslovne riesili a zohladnovali potreby zranitelnych os6b. Preto sme sa rozhodli
prostrednictvom prieskumu zmapovat vyskyt nasilia voéi LGBT fudom zo strany rodicov a blizkych,
ako aj jeho dopady na zdravie a celkovu Zivotnu spokojnost LGBT ludi. Dal$im ciefom dokumentu je
ponuknut odporucania a metodické vychodiskd pre pomahajlce profesie, ktoré riesia problematiku
domaéceho arodovo podmieneného nasilia a mbéZu sa vo svojej praci stretnit s LGBT klientmi
a klientkami.

Cielovou skupinou materidlu si pomahajice profesie ako psycholégovia a psychologicky, socialni
pracovnici a pracovnicky, zamestnanci a zamestnankyne poradenskych centier, krizovych stredisk,
MVO poskytujucich sluzby osobam, ktoré zaZili domdce alebo rodovo podmienené nasilie.

Studiu si mdzete stiahnut tu.
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Informdcie a odporuicania pre pracovnicky a pracovnikov Referatov socialno-psychologickych
sluzieb v téme rodovo podmieneného a domaceho nasilia.
Autorka: Hana Smitkova

Prirucka prinasa teoretické poznatky vztahujice sa k témam nasilia v partnerskych vztahoch, ale jej
doleZitou stucéastou su aj praktické informacie a odporucania napomahajlce rozvijaniu $pecifickych
spOsobilosti pre pracu so Zenami so skisenostou s rodovo podmienenym nasilim. Zdmerom je, aby
prispela nielen k scitlivovaniu psycholégov a psychologiciek v témach suvisiacich s nasilim

v partnerskych vztahoch, ale i ku zlep$eniu komunikaénych spdsobilosti ulahcit vedenie rozhovorov,
poskytnut navody, ako odhadovat rizika ¢i bezpedie konkrétnej klientky a jej deti a iné.

Priruc¢ku si mbzete stiahnut tu.


http://www.gender.gov.sk/zastavmenasilie/files/2016/02/Studia-vyskytu-a-metodika-ako-riesit-domace-nasilie-na-LGBT-ludoch-pre-pomahajuce-profesie.pdf
http://www.gender.gov.sk/zastavmenasilie/files/2016/02/Informacie-a-odporucania-pre-pracovnicky-a-pracovnikov-Referatov-poradensko-psychologickych-sluzieb-v-teme-rodovo-podmieneneho-a-domaceho-nasilia.pdf
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Predchadzanie a zniZovanie ndsilia na Zenach s osobitnym d6érazom na terénnu socialnu pracu v
marginalizovanych rémskych komunitach. Prirucka pre vzdelavanie.
Zostavili: Christian Havlicek, Jana Jablonicka-Zezulova

Cielom prirucky je poskytnut zakladné Gdaje a Statistiky o rodovo podmienenom a domacom nésili,
vysvetlit zakladné vzorce a formy nasilia, cyklus a dynamiku nasilia, ako aj jeho dopady na psychiku a
zdravie obeti. Jej ciefom je taktieZ vyvratit mnohé tvrdenia a myty, ktoré sa okolo problematiky
vyskytuju a ponuknut rady terénnym socialnym pracovnikom a pracovnickam, ako postupovat v
pripade pomoci klientkam a ich detom.

Prirucku si mozZete stiahnut tu.
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Zrealizovali sme:

V dnoch 6.-7. aprila 2017 sme v Bratislave zrealizovali skolenie v rodovej rovnosti pre pomdhajuce
profesie, konkrétne profesionalky z poradenskych centier Nadej z Bratislavy, Naru¢ z Cadce a Repuls
z Bratislavy. Na skoleni sme sa venovali zdkladnym pojmom z oblasti rodovej rovnosti, stru¢nému
prehladu Statistik, problematike rodovych stereotypov a socializacie. Zamerali sme sa aj na oblast
diskriminacie na trhu prace a v sikromnom Zivote. Skolenie viedli: Christian Havli¢ek a Jana
Jablonickd-Zezulova.
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Spustili sme:

V utorok 11. aprila 2017 sa spustila celodtatna medidlna kampari PRETOZE HOVORIM NIE zamerana
na prevenciu sexudlneho nasilia v intimnych vztahoch medzi mladymi ludmi prostrednictvom
zvySenia povedomia a informovanosti o tomto zdvaznom probléme. Hlavnym cielom kampane
Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenske]j republiky je zvysit citlivost mladych fudi na
problematiku sexudlneho nasilia a verejne ho odmietnut. O sexudlnom nasili sa v nasej spolo¢nosti
toti? doteraz takmer verejne nediskutovalo a navy$e sa ¢asto mléky toleruje. Kampati PRETOZE
HOVORIM NIE chce prispiet k prevencii sexualneho nasilia sprostredkovanim najdéleZitejsich
informacii o jeho formach, néasledkoch, pri¢indch a moznostiach pomoci. Chce poukazat na to, ze
kazdy clovek moZe odmietnut nasilie v akejkolvek podobe — ¢&i uZz ako sukromnd osoba
v kazdodennom Zivote i krizovych situaciach, alebo v rdmci svojej profesie a plnenia Uloh suvisiacich
s prevenciou nasilia a zasahovanim proti nemu.

Zaroveni kamparn upozorfiuje na skutocnost, Ze napriek rozsirenému presvedéeniu o ,neznamom
nasilnikovi v parku” su pachatelmi sexudlnych utokov najéastejSie partneri, byvali partneri a blizki €i
vzdialeni zndmi obete. Len v 12 % pripadov je utocnikom Uplne cudzi c¢lovek. Tato informacia

vyplynula z prvého reprezentativneho vyskumu o sexudlnom nasili na Slovensku, ktory sa realizoval
v KMC. Jeho vysledky sa prdve spracovavaju a budu postupne zverejiiované. V zahranic¢i ukazuju
prieskumy velmi podobné cisla, napr. podla udajov z USA aZz dve tretiny znasilneni mladych Zien
pachaju ich znami.

Viac sa dozviete tu: http://www.zastavmenasilie.gov.sk/pretoze-hovorim-nie/
Facebook kampane: https://www.facebook.com/zastavme.nasilie/



http://www.gender.gov.sk/zastavmenasilie/files/2016/02/Predchadzanie-a-znizovanie-nasilia-na-zenach-s-osobitnym-dorazom-na-terennu-socialnu-pracu-v-MRK.pdf
http://www.zastavmenasilie.gov.sk/ako-pomoct-sexualne-nasilie#entry:1754
http://www.zastavmenasilie.gov.sk/informacie-o-sexualnom-nasilii#entry:1763
http://www.zastavmenasilie.gov.sk/pretoze-hovorim-nie/
https://www.facebook.com/zastavme.nasilie/
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Sledujte nase aktivity, posty z terénu, odkazy na zaujimavé rozhovory a ¢lanky na facebookove;j
stranke KMC: https://www.facebook.com/kmcrpn/
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Projekt KMC je realizovany v rdmci programu SK09: Domace a rodovo podmienené nasilie. Projekt je
financovany z grantu Nérskeho kralovstva prostrednictvom Nérskeho finanéného mechanizmu a
spolufinancovany zo Statneho rozpoctu Slovenskej republiky grantom vo vyske 2.000.000 Eur.

Prijimatelom grantu je Ministerstvo prdce socialnych veci a rodiny SR, ktorého Odbor rodove;j
rovnosti a rovnosti prilezitosti je odbornym garantom a koordindtorom projektu. Aktivity projektu
realizuje prijemca a partneri projektu: Institut pre vyskum prace a rodiny, Rada Eurépy, Nérske
centrum pre nasilie a Studie traumatického stresu.

Kontakt:

Koordinacno - metodické centrum pre rodovo podmienené a domace nésilie
Kuzmanyho 3/A, 811 06 Bratislava

Tel: 02/20 442 500

E-mail: kmc@kmc.gov.sk

www.zastavmenasilie.sk

(NY
norway
grants

Urad vlady

Slovenskej republiky


https://www.facebook.com/kmcrpn/
http://www.ceit.sk/IVPR/index.php?option=com_content&view=article&id=1&Itemid=1&lang=sk
http://www.coe.int/en/web/portal/home
https://www.nkvts.no/
https://www.nkvts.no/
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